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1 Peler les légumes et les
couper en fines lamelles

Les disposer a plat sur une

ﬁ ‘- 2 feuille de papier cuisson
> T
3

Les saupoudrer de paprika,
de sel, les badigeonner
d’huile au pinceau

4 Mettre au four préchauffé
’ a 180°c pendant 20-30 min
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